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GAZZETTA DI PARMA

Parma

Evento Presentata la Parma mezza maratona

(Quei 21 chilometri

che mettono le ali

al cuore della citta

Corse senza piu limitaziom legate al Covid

[
Conto alla
rovescia
Nella sede
parmigiana
di Reale
Mutua
presentati

il percorso
della
kermesse, il
programma
e la nuova
medaglia per
i vincitori.

} Di corsa, per solidarieta.
E per divertimento, ovvia-
mente. In occasione di uno
degli eventi sportivi pil atte-
si in citta, la «Parma Mezza
Maratona» giunta quest’an-
no alla 24esima edizione.
Una corsa — a portata di tutti
— organizzata da Cus Parma
e dall’agenzia Coscelli, For-
naciari e Corniali di Reale
Mutua.

Ieri mattina, proprio nella
sede parmigiana di Reale
Mutua, sono stati presentati
il percorso della maratona, il
programma e la nuova me-
daglia che premiera i vinci-
tori. «<Parma Mezza Marato-
na € un appuntamento che
unisce lo sport, il diverti-
mento e lo stare insieme -
dichiara Iacopo Tadonio in
rappresentanza del Cus Par-
ma -. Non vediamo l'ora di
vedere le vie di Parma invase
dal popolo di runner: sara
davvero un bel momento
per la citta».

Questo evento «segna il le-
game con la citta, le famiglie

elo sport-commentain una
nota il presidente del Cus
Michele Ventura -. In que-
st’edizione finalmente tor-
niamo a pieno ritmo archi-
viando le misure, necessarie
per combattere la pande-
mie, ma pur sempre difficili.
Oggi torniamo a correre in
Piazza senza tetto di parteci-
panti, e soprattutto con le
attivita e le competizioni
aperte a tutti».

Questo concetto & ripreso
anche dal titolo di questa
edizione: «Don’t think.
Run!», un’esortazione a non
pensare e godersi semplice-
mente la corsa e il momento.
Ci saranno anche tante no-
vita legate al benessere e alla
salute, come la «capsula»
dove sara possibile effettua-
re un check up in maniera
veloce e gratuita: «L’Agenzia
Cfc, main sponsor della ma-
nifestazione, portera tante
iniziative dedicate al benes-
sere fisico e alla salute della
comunita — fanno sapere i
soci dell’agenzia Carlo Co-

[
La 24esima
edizione

| partecipanti
alla
presentazione
della Mezza
maratona, da
sinistra, nella
foto:

lacopo
Tadonio,
Carlo
Coscelli,
Alessandro
Corniali e
Riccardo
Fornaciari.

scelli, Riccardo Fornaciari e
Alessandro Corniali —. Atten-
diamo con trepidante attesa
l'arrivo della Parma Mezza
Maratonan.

Ci saranno diversi modi
per mettersi alla prova. Dalla
mezza maratona, ovvero la
distanza dei 21 km, la Parma
10 km competitiva (riservate
ai tesserati). Per tutti invece
ritornano la «Parma 10 km
special» e la camminata 5
km «Corri per la vitar. Dedi-
cata ai piu piccoli sara «Er-
rea Parma Kids» la corsa per
bimbi e ragazzi (sabato alle
15,30 al Campus universita-
rio), con il supporto di Gio-
campus che ha coinvolto
anche l'associazione Circo-
larmente.

Il cuore pulsante della ma-
nifestazione & piazza Gari-
baldi, che ospitera la parten-
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za e gli arrivi di tutte le prove
competitive e non competi-
tive. Dopo la partenza alle
9,30 per i partecipanti alla
21km, e alle 9,40 per tutti gli
altri, sono presenti due bivi.
11 primo all’altezza di viale
Toscanini dove i partecipan-
ti alla camminata «Corri per
la Vita» si divideranno dagli
altri. Il secondo sara invece
all’altezza di Barriera Bixio,
dove gli iscritti alle «10 km»
(competitiva e non) si sepa-
reranno da quelli della 21
km, che al primo passaggio

|
Tadonio (Cus)

«Un appuntamento
che unisce lo sport,

il divertimento

e lo stare insieme»

devieranno su via Gorizia
(tutte le mappe su www.par-
mamezzamaratona.it). Per
poi tornare in piazza Gari-
baldi, punto d’arrivo.

Ma il vero traguardo &
quello che riguarda 1’asso-
ciazione «Gli Amici di Davi-
de», a cui andra il ricavato
della camminata non com-
petitiva di 5 km per suppor-
tare la ristrutturazione di al-
cuni locali della chiesa di
San Ruffino, che ospiteran-
no a partire dall’anno pros-
simo tanti ragazzi «speciali»
- come li chiamano loro - ele
loro famiglie. «Questo gesto
— concludono Annamaria
Schenardi e Enrica Mora,
dell’associazione — sa di fu-
turo, di comunita, di condi-
visione».

Anna Pinazzi
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